
Перечень методик используемых гимназий №6 им.Зорина Ф.М. в работе в 

Гугл формах 

№п/п Область применения Название методики Цель использования 

1. Адаптация  

пятиклассников 

Методика 

«Направленность 

на приобретение 

знаний» 

Методика 

предложена Е. П. 

Ильиным и Н. А. 

Курдюковой. 

 

Изучение 

особенностей 

адаптационного 

периода 

пятиклассника и 

направленности 

мотивации учения. 

2. Профориентация Анкета «Планы на 

будущее» 

Изучение планов 

учащихся после 9го 

класса и 

профессионального  

определения 

3. Психоэмоциональное 

состояние учащихся 

9х классов 

Анкета «Ваша 

готовность к сдаче 

ОГЭ» 

Определение уровня 

волнения и 

особенностей 

психоэмоционального 

состояния учащихся 9х 

классов 

4. Буллинг Анкета «Булинг» Изучение возможного 

буллинга в среде 

детей, учителей, 

киберпространства 

5. Анкетирование по 

школьному питанию 

Анкета для 

учащихся 

Удовлетворенность 

качеством школьного 

питания 

6. Анкетирование 

педагогов по 

слабоуспевающим 

учащимся 

Анкетирование по 

типам 

неуспеваемости 

Определение типа 

неуспевающих. 

Выделяют 4 типа 

неуспевающих: 

Педагогическая 

запущенность 

(ведущий фактор 

отсутствие семейного 

воспитания и 

контроля), 

дезадаптированный 

(ведущим является 

нарушение 

дисциплины, закона, 



правонарушения), 

демотивированный 

(низкая мотивация 

учения, нежелание 

учиться), 

низкообучаемый 

(низкие 

интеллектуальные 

способности). 

Отдельным пунктом 

добавляем ПМПК  

7. Анкетирование 

родителей 

слабоуспевающих 

учащихся 

Анкета для 

родителей 

Изучение 

направленности 

интересов учащегося и 

особенностей 

взаимоотношений в 

семье. Определение 

степени участия 

родителя в жизни  

ребенка. 

8. Анкетирование 

учащихся проект 

«Наставник» 

Анкета «Мой 

учитель» 

Изучение уровня 

удовлетворенности 

образовательным 

процессом и 

отношения к учителям. 

9. Анкета для 

педагогов 

Анкета по 

цифровой 

трансформации 

школьного 

пространства 

 Изучение отношения 

педагогов к цифровой 

трансформации  

школы.  

10. Анкета для 

педагогов  

Опросник по 

владению 

цифровыми 

технологиями 

Изучение уровня 

владения цифровыми 

технологиями и 

образовательными 

ресурсами 

11 Самоотношение и 

межличностные 

отношения 

Опросник Т. Лири Диагностика 

межличностных 

отношений 

12 Определение  стилей 

поведения в 

конфликтных 

ситуациях 

К. Томас, Р. 

Килманн (в 

адаптации Н.В. 

Гришиной) 

Выявление ведущего 

поведения в 

конфликтной ситуации  



13 Определение 

личностных 

особенностей  

Пятифакторный 

личностный 

опросник, Big Five 

Адаптация В. Е. 

Орел, А. А. 

Рукавишников, 

И.Г. Сенин  

Методика диагностики 

личностных факторов 

темперамента и 

характера 

 

14 Выявление 

способности 

понимать свои и 

чужие эмоции 

Опросник 

эмоционального 

интеллекта Холла 

Диагностика 

эмоционального 

интеллекта 

15 Выявление 

отношения человека 

к тому, что больше 

влияет на его жизнь 

– внешние 

обстоятельства или 

свой собственный 

выбор 

ИССЛЕДОВАНИЕ 

ЛОКУСА КОНТРОЛЯ  

 Д. РОТТЕР  

АДАПТАЦИЯ А. Г. 

ШМЕЛЕВ  

 

Диагностика локуса 

контроля 

16 Выявление уровня 

владения цифровыми 

технологиями 

АНКЕТА Диагностика уровня 

цифровых 

компетенций 

 


